
  

 

 

 

 
 

 

FRO fortsätter att växa –  

och i samband med det sker även förändringar på kansliet.  
 

Vi är glada att hälsa Mio välkommen till teamet!  

Han kommer att ta över rollen som cyberhandläggare efter 
Kevin, som snart lämnar sin tjänst för att påbörja studier.  

Under en övergångsperiod arbetar de sida vid sida för att 
säkerställa en smidig och genomtänkt överlämning.  

Så just nu befinner han sig i en introduktionsfas, men 
längre fram kommer han att presentera sig själv närmare. 

I nuläget får ni hålla till godo med en bild. 
 

Denna vecka har vår generalsekreterare Johanna varit i Härnösand för att besöka 

FMU, den nya frivilliga militärutbildningen – fem intensiva veckor som ger en 
första inblick i Försvarsmakten och vägen in i Hemvärnet.  

Läs gärna mer på hemsidan: Besök på FMU 
 

På tal om utbildning, så vill vi ha hjälp att slå ett slag för vår kurs: 

CYBERUNGDOM – UPPTÄCK PROGRAMMERING  

Programmering, cybersäkerhet, spel, teknik & microkontrollers 

När: 15-17 augusti 
Plats: Göteborg 

Boende, mat och resor ingår. Inga förkunskapskrav – enbart nyfikenhet behövs! 
 

Vill rikta ett stort tack till alla som deltog på det digitala uppstartsmötet 
inför FROs beredskapsdag 2025 som hölls i onsdags 9/7. 

Underlagen från mötet kommer skickas ut till förbunden så fort vi sammanställt 
dem. 

 
Nu kommer veckobreven att ta sommarlov!  
Under v. 29-33 kommer inget veckobrev skickas ut.  
Håll utkik på hemsidan för uppdateringar i våra sociala medier. 
Kansliet kommer finnas tillgängligt hela sommaren via mejl och telefon, dock 
med begränsad bemanning.  
 

FRO Kansli önskar Er en Trevlig Helg och härlig sommar! 
Hälsningar,  

Johanna, Helena, Emma, Anna, Kevin & Mio 

 

 

Hej, 

Kalender: 
 
• 14/7-15/8 – Veckobrevet har sommarlov 
• 27/8 Utbildning ION2G digitalt 
• 5/9-7/9 – Ordförandekonferens, fysisk träff, Sundsvall 
• 5/9-7/9 – Centralstyrelsemöte 3  
• 20/9 – FROs egna Beredskapsdag 

Vecka 28 

https://www.fro.se/web/article/besok-pa-fmu/

